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W dobrym
stylu

Krawat w prazki,
elegancka muszka,

a moze poszetka

w intensywnym
kolorze? Jak
skomponowac
stylizacje w wydaniu
eleganckim i casual?
Magda Wolny, personal
shopper i pasjonatka
mody odkrywa tajniki
meskich szaf.

Wszystko zaczyna sie od tego, ze gdy
spojrzymy w lustro, nie jestesmy zado-
woleni ze swojego wyglgdu. Tymczasem
jest to najprostsza rzecz, ktérqg mozna
Zmieni¢. - méwi Magda Wolny, per-
sonal shopper z zamitowania. O wiele
trudniej jest nauczyc sie francuskiego
czy zaczq¢ regularnie ¢wiczyc. Zdecy-
dowanie prosciej jest dokonac¢ zmiany
zewnetrznej. Czesto panowie poszu-
kujq swojego stylu, bojq sie diametral-
nych zmian, najwazniejsze jednak, by
odbywaty sie one w drodze ewolugji,
nie rewolugji - dodaje. Najwiekszym
btedem niektdrych mezczyzn jest brak
obiektywnej oceny swojego wygladu.
Wiekszos$¢ kobiet wie, jakie ma swo-
je atuty, a jakie stabe strony. Odnosze
wrazenie, ze niektdrzy mezczyzni, byc
moze ze wzgledu na stres, zabieganie,
najczesciej zaktadajg na siebie to, co
aktualnie znajdujg w szafie. Czesto jest
to deprecjonowanie kwestii ubierania
sie, traktowanie jej jako tej ostatniej,
wymuszonej przez charakter pracy czy
okazji. - zaznacza Magda Wolny.

Wzor na dobry
wyglad

Jak uzupetni¢ meskg garderobe
przed jesiennym sezonem, aby wy-
gladac stylowo i z klasg? Panowie
stajg przed nie lada wyzwaniem.
Moda dla mezczyzn nie podlega tak
duzym wahaniom, jak moda dam-
ska. - zaznacza Magdalena Wolny.

Jednak i w stylizacjach dla pandw
zaczyna pojawiac sie coraz wiecej
koloru. Cho¢ nadal krélujg szaro-
$ci, czernie i grafity, to pojawiajg
sie barwy takie, jak mocny btekit,
czerwien, zielen. Z tym, ze nie s3
one dedykowane wszystkim. Je-
$li mezczyzni chcg sie wyrdzni¢,
mozna to réwniez zrobi¢ poprzez
dodatki: pasek, okulary, kaszkiety,
szale czy poszetke w intensywnym
kolorze. Tej jesieni krélowac beda
barwy wojskowe i trend militarny,
kurtki zaréwno w wydaniu ele-
ganckim i sportowym oraz buty
sztyblety.
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Paski, kropki, kratka, wyraziste wzory - jak tgczy¢ struk-
tury materiatdw, zeby prezentowaty sie perfekcyjnie? Sg
szkoty, ktére moéwig o tym, ze nie powinno sie wprowa-
dzac¢ wiecej niz trzech wzordw. Jednak patrzac na Swia-
towe inspiracje, okazuje sie, ze mozna w ciekawy sposob
pofgczy¢ rézne faktury, wszystko zalezy od danej oso-
bowosci. - Odnosze wrazenie, ze klasyczna moda meska
troche wyhamowata, garnitury sq ciemnoszare, ciemno-
granatowe, grafitowe, koszule bfekitne, biate, krawaty
spokojne, bez wyrazistych wzoréw. Moda meska jest bez-
pieczna. Tymczasem warto odwazy¢ sie na szaleristwo
wzordw czy intensywnych koloréw. Od paru lat obser-
wowany jest trend zwigzany z krojem garnituréw, ktére
staty sie bardziej dopasowane. Nie oznacza to jednak, ze
mezczyzna o poteznej sylwetce bedzie dobrze w takim
wygladat. Obowigzujg rowniez zasady dotyczace mankie-
téw, kantdw, dtugosci spodni. Do fask wraca kamizelka
- w dwdch wersjach. Z jednej strony moze stanowic ele-
mentwspotgrajacy z catoscig, z drugiej kontrastowy. Cza-
sami warto zrezygnowac z krawata na rzecz poszetki lub
muszki. - Zgodnie z zasadq geometrii, mezczyzna o kor-
pulentnej budowie bedzie lepiej wyglqdat w szerszym kra-
wacie i ciemniejszej kolorystyce, a ten drobniejszy z kolei
w cieriszym krawacie bgdZ w muszce - radzi Magda Wol-
ny. Muszka $wieci triumfy zaréwno w mtodziezowych sty-
lizacjach stanowigc ekstrawagancki dodatek, jak i w tych
bardziej eleganckich i galowych. Niektorzy mezczyzni nie
zdajg sobie sprawy z tego, ze poprzez kréj marynarki,
szerokos¢ krawata, ksztatt kotnierzyka mozna dowolnie
manipulowac proporcjami sylwetki.

MOJITO, PALMY
| SANDALY

- Moda meska w nadmorskich kurortach to
czesto zestawienia krzykliwe, zbyt obciste tshirty
i nieszczesne zestawienie skarpetek z sandafta-
mi. Obserwuje, Ze ten wynalazek nie zalezy ani
od wyksztatcenia, ani od zasobnosci portfela.
- méwi Magda Wolny. Nie da sie ukry¢, ze cze-
sto mezczyzni maja najwiekszy problem z letni-
mi stylizacjami. Tymczasem wedtug stylistki tu
sprawa jest najprostsza. Aby dobrze wygladac
w sezonie letnim, wystarczy mie¢ w meskiej
garderobie jedng lub dwie pary spodni casu-
alowych i np. krétkie spodenki, ktére zaczyna-
ja sie nad kolanem. Do tego kwestia wyboru
koszuli. Te z krétkim rekawem réwniez czesto
sg dobrze wyprofilowane, wracaja do meskich
szaf w dobrym stylu. Najprostszym pomystem
jest jednak kupienie kilku koszul casualowych
i nonszalanckie podwiniecie rekawéw. Do tego
mokasyny, teniséwki czy trampkiiletnia styliza-
cja gotowa! Oczywiscie bez skarpetek.

Bez wzgledu na to, ile mamy lat czy jaki
zawdd wykonujemy, zawsze czujemy sie le-
piej, kiedy jesteSmy postrzegani jako osoby
zadbane i dobrze ubrane. Wtedy czesciej sie
usmiechamy, a o to chodzi! Nalezy zdawac
sobie sprawe z tego, Ze nie kazdemu bedzie
odpowiadat styl wgskich rurek i mokasynéw

noszonych do bosych stép kreowany przez
Ekskluzywnego Menela czy nonszalancka ele-
gancja Mr Vintage - podkresla Magda Wolny.
Najwazniejsze jednak, by pozostac sobga!

Magda Wolny
e-mail: mawo345@gmail.com




