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Trzeba by¢ wariatem, by przebyc prawie tysigc kilometrow w niepewnej
pogodzie po Europie Srodkowej. Pocieszenie — lubimy to i znamy dwa
uzywane tu jezyki — angielski i rosyjski.

ie byto fatwo. Cho¢ prawie maj -

‘ \ ‘ pogoda straszna. W Bielsku-Bialej

trzy stopnie na plusie, na Stowacji

dwa na minusie, na Wegrzech pie¢ w plusie

i dopiero w Rumunii okoto dziesigciu. Ale

po kolei. Tak sie ztozylo, ze przejezdzamy

przez zjednoczona Europe XIX wieku czyli
CK monarchi¢ Franza Josepha.

Najpierw Bielsko-Biala - miasto na
styku roznych kultur i tradycji. Miesz-
kanicy czujg sie¢ w nim w pelni Europej-
czykami. Dzi$, tak jak przed wiekami,
zyja na przecieciu szlakéw komunikacyj-
nych z potudnia na péinoc i ze wschodu
na zachdd. Na polsko-czesko-stowackim
pograniczu. Dzieki bogatej, wieloreligij-
nej i wieloetnicznej tradycji to blisko stu-
osiemdziesieciotysieczne dwumiasto za-

wdziecza swa materialng i duchowa roz-
norodnos¢. Warto wybra¢ sie na wedrow-
ke po $ladach przeszlosci, ktdra wiedzie
od $redniowiecznego grodziska, przez
najstarszy gotycki koéciét rzymskokato-
licki $w. Stanistawa i barokowy Opatrz-
noséci Bozej, po zabytki ewangelickiego
Syjonu z jedynym w Polsce pomnikiem
Marcina Lutra.

Przez chwile mamy wrazenie, ze oto
znalezliémy si¢ w jednej z urokliwych
dzielnic Wiednia. Uczucie poteguje si¢
z chwilg, gdy zamkniemy oczy. Ustyszymy
wtedy tetno czesci miasta, ktore niegdy$
dumnie przynalezalo do Monarchii Au-
stro-Wegierskiej. Spacerowicz ztakniony
wrazen minie najstarszg apteke w miescie,
ruszy urokliwymi podcieniami w kierun-

ku Zamku Ksigzat Sulkowskich. Natknie
sie na wyjatkowa i chyba jedyna na potu-
dniu Polski fontanne przedstawiajacg siu-
siajacego chlopczyka. Z jednej strony wi-
da¢ budynek Teatru Polskiego, z drugiej
mozna podziwai¢ obiekt Poczty Polskiej.
Duze wrazenie estetyczne wywoluje
reprezentacyjny Hotel Prezydent, dawny
Cesarski, a takze dworzec kolejowy z 1890
roku, na ktérym dumnie prezy sie napis
»KuwK priviligierte Kaiser Ferdinand
Nordbahn”. Miloénik miasta tropem sece-
sji dotrze do dawnego hotelu Pod Ortem,
kamieniczek Bialej z najstynniejszg — Pod
Zabami oraz Bielska: przy ulicy Barlickie-
go, 3 Maja, Mickiewicza. Kamienica se-
cesyjna ,,Pod Zabami” - powstata w 1903
roku, wedlug projektu bialskiego archi-



tekta Emanuela Rosta juniora. Pierwot-
nie miescifa si¢ w niej winiarnia Rudolfa
Nahowskiego. Na $cianie potnocnej znaj-
duja sie ptaskorzezby owadéw oraz portal
z figurami dwoch zab, ubranych we fraki.
Jedna gra na mandolinie, a kolejna trzyma
w jednej rece fajke, a w drugiej kieliszek,
opierajac si¢ na beczce wina. Nieco dalej
okazale wille fabrykantéw, wszak w Biel-
sku i Bialej przenikaly sie trzy zywioly:
polski, niemiecki i zydowski.

RZEPAK - SROKOWOEURO-
PEJSKA OLIWA Z OLIWEK
Slowacja w rejonie Malej Fatry czyli
gor troche mniejszych od naszych Tatr

wita nas $niegiem i gololedzig. Jestesmy
przerazeni. Noc. Nie ma zywej duszy.
Tiry w rowach, jakie§ koszmarne objaz-
dy i zdezorientowane sarny na drodze.
Wreszcie doczepiamy sie do konwoju ti-
réw i z szybkoscig trzydziestu kilometréw
na godzine pokonujemy goérskie serpenty-
ny. Po wszystkim stajemy na stacji benzy-
nowej i haustem wypijamy kawe. Kto by
sie spodziewat takich warunkéw na dro-
dze.

Nad ranem juz na Wegrzech, przy tro-
che wyzszej temperaturze przejezdzamy
przez morza rzepaku. Cho¢ kwitnie na
z6lto, nasiona ma czarne. Z nich tloczy
sie jeden z najzdrowszych olei na §wiecie.
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Do wyprodukowania litra potrzeba trzy
kilogramy tej rosliny. Olej rzepakowy nie
cieszy sie tak dobra opinia, na jaka zastu-
guje, a to z powodow historycznych. Kie-
dy$ uprawiany rzepak zawieral szkodliwy
dla zdrowia kwas erukowy, ale juz od
dwudziestu lat w Polsce uprawiane sg wy-
tacznie odmiany bezerukowe. W dodatku
ulepszony olej nie jest odmiang genetycz-
nie zmodyfikowana! Przy okazji jego sktad
ttuszczow zmienit si¢ na korzyé¢: wzrosta
ilos¢ cennych dla zdrowia kwaséw oleino-
wego, linolowego i linolenowego.

Olej rzepakowy ma jeszcze jedng za-
lete: kwas oleinowy. Zmniejsza on zawar-
to$¢ ztego cholesterolu (LDL) i poprawia
stosunek dobrego (HDL) do zlego. Az
sze$¢dziesigt dwa proc. oleju rzepakowe-
go to wlasnie jednonienasycony kwas ole-
inowy. Olej Iniany ma go dwadziescia trzy
proc., sojowy — trzydzieéci siedem proc.,
stonecznikowy - osiemnascie proc.

Tyle krétkiego wykladu. Jestem fanka
tego oleju (do satatek i smazenia) i dlatego
ciesze sig, Ze uprawia si¢ go coraz wiecej
w naszej czesci Europy.

Z smutniejszych dywagacji - mijamy
cyganskie osiedla, a dokladniej méwigc:
slumsy i to zaréwno po stronie stowac-
kiej, jak 1 wegierskiej. Byle jak roztozone
nad rzekami z nagimi dziemi biegaja-
cymi przy pietnastu stopniach Celsjusza,
pijanymi ojcami i krzyczacymi matkami.
Przygnebiajace widoki. Przy kazdym po-
stoju, szczegblnie na Wegrzech miodzi
chlopcy i ich ojcowie wciskajg turystom
telefony komodrkowe i zegarki. Na ogét
sg to atrapy, ktdre przy prezentacji chwile
dzialajg, ale wnetrza maja puste.

TIMISOARA, CZYLI KOLEJNY
MALY WIEDEN

Przypomina ogromny plac budowy.
Wszyscy wszystko remontujg na wielka
okoliczno$¢. Miastu przyznano tytul eu-
ropejskiej stolicy kultury w 2021 roku. To
miejsce wielu narodéw, ktore przez wieki
przechodzito z rak do rak i dzieki temu
dzisiaj jest jednym z ciekawszych wspot-
czesnej Rumunii. Swoja stawe zawdzie-
cza austriackiej zabudowie, wegierskim
mieszkancom i rumunskiej rewolucji.

Juz przy wjezdzie wida¢ jego wielona-
rodowo$¢. Tablica bowiem przedstawia
nazwe w trzech jezykach - rumunska
Timisoara, wegierski Temsvar i niemiec-
ki Temeschburg. Wszystko ze wzgledu
na obecnych mieszkancow, wsérod kto-
rych mozna pono¢ znalezé az dziesigé
narodowosci. Oprécz Rumunéw, Wegréow
i Niemcdw sg takze: Serbowie, Romowie,
Bulgarzy. Ta wielokulturowoé¢ w Timi-
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szoarze wydaje sie by¢ naturalna.

Historia miasta siega XIII wieku. Juz
wtedy nalezalo do Krolestwa Wegier, kto-
re przez czas panowania Karola I Roberta
mialo w Timiszoarze swoja de facto stoli-
ce. To dzieki Austriakom, Timisoara za-
wdzieczala swoj dynamiczny rozwdj. Jako
pierwsze w Europie wprowadzito elek-
tryczno$¢ i jako drugie tramwaje, wtedy
jeszcze ciagniete przez konie.

Po pierwszej wojnie §wiatowej, miasto
zostalo przyznane Rumunii a po drugiej
wojnie przez wiele lat zmagalo sie z jej ko-
munistycznymi wladzami. Dzi$, miedzy
pieknymi, habsburskimi zabudowaniami
wida¢ gdzieniegdzie socrealistyczne mo-
lochy.

I to wlaénie Timisoara stafa si¢ sym-
bolem rumunskiej rewolucji. Jako pierwsi
w kraju 20 grudnia 1989 roku ogtosili sie
pierwszym wolnym miastem Rumunii.
Zamieszki jednak pochlonely wiele ofiar,
ktére zostaly upamietnione na kazdym
kroku pomnikami i tablicami. Nie sposéb
nie trafi¢ na pamigtki tamtych wydarzen.

CO ZOBACZYC

W TIMISZOARZE?

To najwigksze miasto zachodniej Rumu-
nii. Jest waznym o$rodkiem ekonomicz-
nym i uniwersyteckim. Pod panowaniem
Habsburgéw miasto przezywalo dyna-
miczny rozwdj. Timisoara byla pierw-
szym europejskim miastem (a drugim po [
Nowym Jorku), ktérego ulice o$wietlano A
stynnej paryskiej wiezy, zaprojektowal
jeden z mostéw przecinajacy rzeke Bega.
To z tego okresu pochodzg piekne bu-
dowle w barokowym i secesyjnym stylu
dominujgce w najstarszych dzielnicach
miasta.

Timisoara to miasto skwerdw i ogro-
déw. Gtéwnym placem jest Piata Victoriei
(Plac Zwycigstwa) - symbol rumunskiej
rewolucji, ktéra rozpoczela sie w tym
miejscu pod koniec 1989 roku. Odwo-
tanie przez wladze tamtejszego biskupa
byto pretekstem do wystapient mieszkan-
cow, ktérzy na demonstracjach zaczeli
skandowa¢ antykomunistyczne hasta
i domagac¢ sie odejscia Ceausescu. Wyda-
rzenia zaczely nabiera¢ tempa, doszto do
akeji pacyfikacyjnych, pojawily si¢ pierw-
sze ofiary $miertelne, strajki oglaszano
w kolejnych fabrykach. To wiesci o wyda-
rzeniach z Timisoary zachecily mieszkan-
céw Bukaresztu do wyjscia na ulice stoli-
cy. Tydzien pézniej Rumunia byta wolna
od dyktatora — Ceausescu wraz z zong, po
szybkim procesie zostali skazani na roz-
strzelanie.
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Na Placu Zwyciestwa znajdujg sie
gléwne zabytki Timisoary. Pomiedzy
prawostawnym soborem, zbudowanym
w latach 1937-1940 (Catedrala Ortodo-
xa Mitropolitana), a znajdujacym sie na-
przeciwko gmachem opery, rozciagga si¢
deptak usiany klombami kwiatéw. Spa-
cerujac nim, mozemy podziwia¢ piekna
secesjonistyczng zabudowe pochodzaca
z XIX w. W jego centrum stoi tzw. wilczy-
ca kapitolinska, rzezba wilczycy karmia-
cej Remusa i Romulusa, ktéra byla sym-
bolem Imperium Rzymskiego.

W Timisoarze od wiekéw osiedlali
sie Zydzi. Dzisiaj ich spolecznos¢ nie jest
juz tak liczna, ale w dzielnicy zydowskiej
znajdziemy trzy z szesciu istniejacych kie-
dy$ synagog. Wielka Synagoga (Sinagoga
din Cetate) jest jedng z najwiekszych bu-
dowli tego typu w Europie.

Timisoara urzeka. Spacer po parku,
brzegiem rzeki, po gtéwnych placach
i targowiskach, kawa w dobrej cenie na
Placu Zwyciestwa, a wieczér spedzony
przy piwie Timisoreana (najstarszy tutej-
szy browar) na ruchliwym Piata Victoriei
- to idealny pomyst na przyjemny week-
endowy wypad do Rumunii.

Tekst: Grazyna Kurowska

Autorka korzystata ze zrodet:
elity.com.pl/bielsko-biata-maly-wieden
timisoara.lovetotravel.pl




