POMOC IND

Hospicjum z marzeniami

Wszyscy marzymy. Wyobrazamy sobie przedmioty lub miejsca, ktore z pozoru
wydajg nam sie zupetnie nieosiggalne. Chcemy ich dotkng¢, doswiadczyc,
mie¢ poczucie, ze sg nasze. Bez tych marzen, naszych celow, bytoby nam
bardzo ciezko. Na pewno dodaje nam sit Swiadomosc, ze witasnymi staraniamy,
cierpliwie czekajgc, w koncu spetnig sie nasze marzenia. No wtasnie...
cierpliwie czekajac... A co, jesli ktos nie ma czasu czekac?

ajac $wiadomosé, ze pozostat
Ci miesigc zycia, trudno jest
zanurzy¢ sie w stodkich marze-

niach. To nie wszystko. Masz 19 lat, jeste$
piekng, mloda dziewczyna, a tu: rak kosci.
Ponad 20 operacji, chemia. Stan fizycz-
ny - terminalna choroba nowotworowa.
Stan psychiczny - depresja, zwatpienie,
zal. Nie zastanawiasz si¢ nad wakacjami
z przyjaciétmi, tylko wcigz prébujesz po-
ja¢, dlaczego Cie to spotkato. Tyle chcia-
loby sie jeszcze przezy¢, zobaczy¢! Zy¢ tak
jak réwiesnicy. Mdéc wyjs¢ na impreze,
spotka¢ sie z kolezankami na pogadu-
chach, po prostu zwyczajnie zy¢.
~Skontaktuj sie z hospicjum, chciata-
bym, zebysmy spetnili czyjes marzenie” —
ustyszalam w jeden z majowych dni od
Barbary Smigiel. Nie myslac wiele, prze-
kazalam te wspanialg informacje w Ho-

spicjum Cordis, pytajac czy jest ktos, kogo
marzenie mogliby$my zrealizowaé. Usly-
szalam, Ze marzen jest wiele, a jedno jest
szczegllnie wazne. Ucieszylam sie, a za-
razem przestraszylam, kiedy glos w stu-
chawce powiedzial: ,,Musimy sig spieszy¢,
bo Kamila stabnie z kazdym dniem.”

Co to bylo za marzenie? Kamila wy-
znala, ze marzy o wycieczce, o tym, zeby
poczu¢ storice i méc popltywaé w basenie.
Na chwile oderwa¢ si¢ od okrutnej rze-
czywistoéci i na chwile zapomnieé. Taki
wyjazd to nie tatwa sprawa, sami nie dali-
by$my rady go zorganizowa¢é. Wystarczyt
jednak tylko jeden telefon i nasza dekla-
racja pomocy. Wszystko od A do Z przy-
gotowalo hospicjum. Opieke, transport,
nocleg z wyzywieniem i atrakcjami. Po
naszej stronie byly tylko wykonanie prze-
lewu i nadzieja, ze Kamila zdazy pojecha¢.

Razem z najlepsza przyjaciotka, le-
karzem, pielegniarka i psychologiem
Kamila spedzita dwa dni w pieknym ho-
telu w Bialce Tatrzanskiej. Mimo iz byl
to poczatek sezonu i hotel Bania pekat
w szwach, zaloga stanela na wysokosci za-
dania. Zorganizowanie noclegu dla oso-
by poruszajacej si¢ na wozku to nie lada
wyzwanie, ale udato sie. Stan Kamili po-
garszal sie, wycieczka byta ryzykownym
posunieciem, ale ostatecznie z calym per-
sonelem medycznym niebezpieczefistwo
zostalo zmniejszone do minimum. Ka-
mila bala sie, ze ze wzgledu na towarzy-
szacy jej bol nie da sobie rady z wejéciem
do basenu, ze nie znajdzie sily, zeby po-
plywaé. Bedac o krok przed upragniong
woda, z zabezpieczeniem w postaci le-
kéw przeciwbolowych Kamila weszla do
wody. ,Jest bosko!” - zawolata. Blekitna




ton wody, storice i widok gor sprawity, ze
dziewczyna poczuta uteskniong radosé
i szczescie czerpane z chwil takich jak ta.
Woda rozluznita ciato i pozwolila na swo-
bodne ruchy pozbawione bolu.

Po basenie na dziewczyny czekat
pyszny obiad. Ze zdumieniem rozko-
szowaly sie daniem z wyjatkowa deko-
racja wykonang z pigknych, jadalnych
kwiatow. Po obiedzie byt czas na krétki
odpoczynek. Tylko na chwilke, aby zre-
generowac sily, ale nie za diugo, by nie
straci¢ dnia. Jak tu odpoczywal, kiedy
tyle jeszcze do zobaczenia! Przyszta pora
na spacer po okolicy. Aura dopisata wiec
w ciepetku mozna bylo podziwia¢ gor-
skie szczyty malujace sie w oddali na
horyzoncie. Tak minely dwa dni z zycia
Kamili. Od dawna nie wypelniata ich ra-
dos¢ i zabawa.

29 lipca Kamila odeszla. Posiadajac
wiedze, ze to wkrdtce nastapi, wcale nie
bylo tatwo sie z tym zmierzy¢. Ani przy-
jaciolce Kamili, ani jej Mamie, bliskim,
pracownikom hospicjum, ani nam. Byta
to lekcja zycia, ktéra uczy pokory, sza-
cunku i niesienia pomocy, ale takze préba
wytrzymatoéci dla bliskich, bo kiedy bol
fizyczny chorego si¢ skonczy, zaczyna si¢
bdl psychiczny bliskich.

Ten artykut powstal z premedytacja,
wlasnie po to, aby pokaza¢, ze to, co nazy-
wamy pomocy, nie zawsze jest usciskiem
dfoni czy szczodrym datkiem - pomoca
jest réwniez spelnienie czyjego$ marze-
nia. Kto§ marzy o wycieczce, a kto$ o fili-
zance ulubionej kawy zaparzonej na ryn-
ku zabytkowego Nikiszowca. Kazdy jest
inny i marzenia s3 inne. Nie zakladajmy
z gory, ze mnie nie sta¢ na takg pomoc.
Bo my juz wiemy, ze sta¢ na nig kazdego,
wystarczy tylko chciec.

Chcielibysmy serdecznie podziekowa¢
hotelowi Bania z Biatki Tatrzanskiej, ktory
potraktowal bardzo szczegélnie spelnie-
nie marzenia Kamili, wykazat si¢ ogrom-
ng dobrocig serca i przygotowal indywi-
dualne rozliczenie, dzigki ktéremu $rodki
przeznaczone na nocleg i wyzywienie
mogly zosta¢ wykorzystane na dodatkowe
atrakcje dla Kamili.
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