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D zieciństwo to czas nauki chodze-
nia, poznawania świata, zabaw 
z  rówieśnikami. Wzmożona ak-

tywność ruchowa sprawia, że dzieci są 
szczególnie narażone na urazowe uszko-
dzenia zębów. Ze względu na to, że naj-
lepsze efekty leczenia obrażeń zębów 
można uzyskać po właściwie udzielonej 
pierwszej pomocy, zespół ŚMIGIEL IM-
PLANT MASTER CLINIC przygotował 
akcję edukacyjną przeznaczoną dla dzieci 
w wieku szkolnym, rodziców oraz nauczy-
cieli. Celem naszych działań jest przeka-
zywanie, w przystępnej formie, wiedzy na 
temat pourazowych uszkodzeń zębów. Na 

potrzeby akcji przygotowaliśmy materiały 
dydaktyczne oraz stronę internetową. Pro-
wadzimy też bezpośrednie zajęcia z dzieć-
mi w  formie warsztatów. Już od samego 
początku akcja cieszyła się dużym zainte-
resowaniem. Jak dotąd dotarliśmy do po-
nad 4 000 uczniów ze szkół podstawowych 
i klubów sportowych. Rozdaliśmy prawie 
5000 ulotek. Szczególnie zależy nam na 
edukacji z  zakresu udzielania pierwszej 
pomocy w  przypadku obrażeń zębów, 
ponieważ właściwa reakcja może zade-
cydować o dalszym rokowaniu czy kosz-
tach leczenia. Najlepszym przykładem 
jest, często zdarzające się, złamanie zęba. 

Każdy, kto 
był obecny na na-
szej prelekcji lub przeczytał przygotowaną 
przez nas ulotkę wie, że należy odnaleźć 
złamany fragment, umieścić go w pojem-
niku z płynem (solą fizjologiczną lub mle-
kiem) i udać się do stomatologa. Odłama-
ny fragment korony zęba można przykleić 
i  tym samym w  prosty sposób uratować 
ząb.
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Na ratunek

Nieszczęśliwy wypadek. Podczas zabawy 
na sankach 8-letni chłopczyk złamał sobie 

obie jedynki.

Na szczęście udało się odnaleźć złamane 
fragmenty.

Zostały one przyklejone  
w gabinecie stomatologicznym.

Efekt końcowy po przyklejeniu obu 
fragmentów.


