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Usmiech
szyty na miare

iosna. Kazdy czuje energie,
ruch, wzrastanie. Slonce!
Czas porzuci¢ ciezkie buty

i plaszcze. Czas na sukienke!

Wyobraz sobie, ze wchodzisz do skle-
pu, w konicu wiosna budzi potrzebe posia-
danie nowej kreacji, a tu puste potki, pu-
ste wieszaki... Ekspedientka pyta w czym
moze pomoc? Sukienka? To wspaniale
- odpowiada, a dalej opisuje - Mamy czer-
wong do kolan, w drobniutkie granatowe
groszki, dopasowang w talii z okrgglym
wycigciem pod szyjg. Czarnych kilka, do
kostek, krociutkie, no chyba ze wolataby
Pani w jakims konkretnym kolorze?

Trudno sie zdecydowac bez przymierze-
nia? Nawet wiedzac, ze ekspedientka ocza-
mi wyobrazni widzi nas w tej sukni i zapew-
nia, ze bedziemy jeszcze pickniejsze?

Doktadnie taki sam poptoch widze na
twarzach pacjentéw, omawiajac im plan
leczenia. Ja widz¢ juz rezultat, oni nie.

Nie pomagaja wyjasnienia:
- Zmienitabym Pani propot-
cje zebow. Jedynki sq troche
starte, gdyby je wydtuzyc i za-
okrgglic ten prawy brzeg, statyby
si¢ wigksze i bardziej symetrycz-
ne. Dwojki z kolei sq dos¢ wgskie,
chciatabym je poszerzy¢. Pani
usmiech zupetnie by si¢ zmienit.

Co Ty na to? Pewnie Twoja
odpowiedz brzmiataby:

»Pani doktor... No nie wiem,
w sumie to te dwijki mi nie prze-
szkadzajg” albo tez ,Nie wiem,
nie znam si¢ na tym’”, a jesli nie
powiesz, to juz na pewno pomy-
8lisz ,A co bedzie jak nie wyjdzie
albo nie bedzie mi si¢ podobac?”.

A teraz wyobraz sobie, ze istnieje
mozliwo$¢ sprawdzenia, jak bedziesz
wyglada¢ z nowym usmiechem. Tak po
prostu. Przychodzisz na wizyte, przymie-

uczesanie: Express Beauty Bar Katowice
makijaz: Salon Kosmetyczny Clarins
Beauty Studio Katowice

rzasz, ogladasz sie w lusterku, sprawdzasz
czy dluzsze zgby nie beda przeszkadzaé,
robisz zdjecie, wysylasz mezowi. Razem
z lekarzem stwierdzacie, ze dwojki sg tro-
che za szerokie i trzeba je zwezié. Zdej-
mujesz, kolejna przymiarka za tydzien.
Niemozliwe? Owszem, mozliwe! Jak to
powstaje? Wykonujemy odlew zebéw pa-
cjenta, nastepnie wybieramy zeby, ktore
wymagajg zmiany i na nie nanosimy wosk,
ktéry wymodelowany zostaje w nowy
ksztalt. Teraz wykonujemy forme nowego
zmienionego odlewu. Forme wypelniamy
pétplynng masa, ktéra zastyga na zebach
pacjenta i uklada si¢ w nowy, wykreowa-
ny przez nas ksztalt. Mase moze zdjaé
pacjent samodzielnie nawet w domu. To
wazny etap leczenia - planowanie.

Dopiero w nastepnych etapach reali-
zujemy projekt nowego usmiechu. Moze
to bedg licowki porcelanowe, moze koro-
ny pelnoceramiczne. Pewnie ktore$ zeby
beda wymagaly leczenia kanatowego,
moze pacjent potrzebuje uzupelnien na
implantach, bo brakuje mu kilku zgbow.
Cierpliwie bedziemy realizowa¢ plan, by
osiggna¢ zamierzony efekt.
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Usmiech pacjentki przed przymiarkg. Widoczna zmiana ksztattu jedynek i dwojek. Specjalna masa
imitujaca kolor zebéw utozyta si¢ w odpowiednio wykreowanym
ksztalcie. Mamy teraz czas zeby oceni¢, czy o takim u$miechu
zawsze marzyliSmy.

Gipsowy odlew zebow pacjentki. Naniesiony wosk na gipsowy model stanowi pierwsza propozycje
nowego ksztattu zebow.
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Barbara Urbanowicz-Smigiel

Lekarz stomatolog, wspotwtasciciel ,,Smigiel Implant Master Clinic”

Specjalizuje sie w stomatologii estetycznej, ktorej baza jest interdyscyplinarne podejscie do pla-

nowanych rekonstrukeji protetycznych, majacych na celu przywrdcenie prawidtowych funkeji

zgryzowych i uzyskanie lepszych efektow estetycznych. Jest autorka rozdziatu poswigconego

stomatologii w ksigzce Doroty Stasikowskiej-Wozniak ,W sukience do sukcesu” z udzialem

Jolanty Kwasniewskiej, Doroty Soszynskiej i Grazyny Kulczyk oraz mentorem ds. stomatologii

fundacji Dress For Success. Pisze takze publikacje w branzowej prasie medycznej (,I'PS, ,,En-
& dodoncja w Praktyce’, ,,Cosmetic Dentistry”). Wyznaje zasad¢e minimalnej ingerencji, a mak-
N symalnych korzysci, ktéra doskonale sprawdza sie w korektach estetycznych.




