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Redakcja: Ale o co chodzi z tg
rzeczywistoscig?

Tomasz Smigiel: Zawsze chcialem ro-
bi¢ wyjatkowe rzeczy: zajmowal sie
technologig i przeprowadza¢ jakie$ in-
nowacyjne badania. Wszystko to udalo
mi si¢ zrealizowaé w stosunkowo krot-
kim czasie dzigki wytrwalosci, konse-
kwencji, a czasem walce z przeciwno-
$ciami.

Nie spodziewalem si¢ jednak, ze
moje dokonania i aktywnos$¢ zawodo-
wo - naukowa, spotkajg sie z tak spek-
takularng i prestizowa propozycja.
A zaczelo sie niepozornie - zostalem
zaproszony do otwartej dyskusji, jako
jeden z pionieréw nowoczesnych tech-
nologii w Polsce, na temat utworzenia
wyjatkowego Magazynu dla lekarzy
stomatologéw i technikéow dentystycz-
nych z zakresu rodzacej sie ,Cyfrowej
Stomatologii” (ang. Digital Dentistry).
Oczywidcie jako lekarz wiedziatem, ze
wladnie w tym kierunku rozwija sig¢ sto-
matologia i od tego nie ma juz odwrotu.
Dyskusja si¢ odbyta i nie ukrywam, ze
bylem wielkim entuzjasta tego projektu.

Propozycja pojawila si¢ oficjalnie -
bylo to zaproszenie do stworzenia i po-

Czy rzeczywistosc
mnie przegania...?

prowadzenia, jako redaktor naczelny,
nowego Magazynu, ktéry bedzie pu-
blikowany przez jedno z najwigkszych
Wydawnictw  branzy dentystycznej
na $wiecie, czyli Dental Tribune In-
ternational DTI. Magazyn mialby si¢
nazywa¢ ,INTERNATIONAL MAGA-
ZIN OF DIGITAL DENTISTRY CAD/
CAM”. Co miatem zrobi¢? Podskoczy-
tem z radosci i zgodzitlem si¢ natych-
miast. Takich propozycji si¢ nie odrzu-
ca. Przeciez w Polsce jest prawie czter-
dziesci tysiecy praktykujacych lekarzy
dentystow, a wybrano wlasnie mnie.
I wtedy zadalem sobie pytanie: Czy to
rzeczywisto$§¢ mnie przegania? Odpo-
wiedz przyszta po chwili namystu - nie,
to ja kreuje rzeczywisto$¢, nowy $wiat
stomatologii cyfrowej - to moj $wiat.

Co oznacza stomatologia cy-
frowa, tak w uproszczeniu, aby
kazdy mégl to zrozumiec? Dla-
czego to jest takie wazne i nie-
uniknione?

T.S.: W latach osiemdziesiatych ubie-
glego wieku ogladatem program ,,SON-
DA” prowadzony przez wspaniatych re-
daktoréw i pasjonatéw techniki Kurka

i Kaminskiego. Jeden z odcinkéw doty-
czyl ultra nowoczesnej techniki trans-
misji obrazu za pomocy satelit - mieli-
$my wtedy w Polsce tylko dwa progra-
my telewizyjne. Redaktorzy pokazywali
przypuszczalng przysztos¢ dla telewizji,
gdzie odbiornikiem sygnalu byfa an-
tena w ksztalcie talerza. Podsumowa-
niem programu byly stowa redaktora
Kaminskiego: ,,Technologia ta, chociaz
bardzo droga, jest bardzo obiecujaca.
Zyczmy sobie, aby kiedy$ trafita pod
strzechy...”. Dzisiaj telewizja satelitarna
jest wszedzie i nikogo nie dziwi, wiecej,
nikt si¢ nad jej fenomenem nawet nie
zastanawia. Po prostu jest. I w ten sam
sposOb mozemy moéwi¢ o stomatologii
cyfrowe;j.

Kiedy na poczatku lat dziewiecdzie-
sigtych bylem na stazu w niemieckiej
klinice dentystycznej w Kolonii, zoba-
czylem, ze niektorzy lekarze utwardzaja
wypelnienia kompozytowe (nazywane
potocznie plombami) jakim$ magicz-
nym blekitnym $wiattem. Przywioztem
taka lampe do Polski, ale tu nie byto ta-
kich materialéw w sklepach... Dzisiaj
malo kto pamieta, ze moglo by¢ kiedy$
inaczej... Lampy halogenowe, diodowe,
laserowe, plazmowe sg teraz norma.
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Kiedy na poczatku dwudziestego
pierwszego wieku pojawily sie cyfrowe
aparaty fotograficzne, nikt nie wrozyl
im przyszto$ci. Klisza byta niepokona-
na. Przeciez zdjecia musialy by¢ na pa-
pierze! Najwicksze dwczesne autorytety
fotografii zapewnialy nas, ze cyfrowe
zdjecia NIGDY nie pobija swoja jako-
$cig zdje¢ analogowych. Kto z Was ma
dzisiaj aparat fotograficzny na klisz¢?

To, co dzieje si¢ we wspolczesnej
stomatologii to nie ewolucja... to RE-
WOLUCJA!

Woody Allen powiedzial kiedys
wazne zdanie na temat odnoszenia suk-
cesu w roznych dziataniach: ,,80 proc.
sukcesu to UCZESTNICTWO”. Ja wy-
bratem udzial w tej rewolucji na 100
proc.

Czy uwaza Pan Doktor, ze Pa-
cjenci to doceniajg? Czy tego po-
trzebujg?

T.S.: Pacjenci wiedza to najlepiej - le-
karz, ktéry sie nie rozwija, cofa sie.
Dlatego tez musi by¢ kto$§ pierwszy,
kto wyznaczy kierunki rozwoju, kto
pomoze innym dobrze wybra¢, np.
sprzet. KupiliSmy do naszej kliniki,
jako pierwsi w Polsce juz na poczat-
ku 2012 roku, skaner wewnatrzustny
Trios, ktory pozwala tworzy¢ wirtualne
obrazy zebow i przesyla¢ je mailem do
technikéw dentystycznych. Poniewaz
byta to totalna innowacja, to w Polsce
technicy nie byli jeszcze na nia gotowi,
a my juz chcieliémy w ten sposéb dzia-
ta¢. Przez caly czas uzytkowania wysy-
talem do Danii, gdzie miesci si¢ firma
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produkujaca skanery, informacje o de-
talach, ktére nalezy poprawié, aby po-
lepszy¢ ich dzialanie. Teraz ten sprzet
jest juz zmodyfikowany i caly czas si¢
rozwija. Mamy wyjatkowy tomograf,
ktory tworzy wirtualny obraz calej glo-
wy w osiemnascie sekund. To wszystko
poprawia diagnostyke i jako$¢ leczenia,
ale przede wszystkim zwieksza bezpie-
czenstwo pacjentow.

A czy lekarze na tym wszystkim
takze mogq skorzystac?

T.S.: Lubie uczy¢ innych, dzieli¢ sie
wiedza i doswiadczeniem, dlatego tez
prowadze wyklady na najbardziej zna-
czacych kongresach naukowych - ostat-
nio na najwazniejszym kongresie im-
plantologicznym w Polsce: ,Implanty:
Idea-Sztuka-Praktyka”, gdzie wlasciwie
wyktadaja gltéwnie cudzoziemcy. Pi-
sze duzo publikacji, a w grudniu 2012
roku zorganizowalem w Katowicach
pierwsza konferencje miedzynarodowa
»Technologia vs. Sztuka”. To byto wyda-
rzenie, ktorym zainteresowaty si¢ nawet
media.

Na zakoticzenie prosze o kilka
stow, co dla Pana oznacza ten
sukces.

Moj Tato, ktory wlasnie skonczyt
80 lat, byl bardzo cenionym dentysta
i wielu pacjentéw wspomina go do dzi-
siaj. Starszy brat Mariusz jest z kolei
absolutnym liderem w Polsce mato in-
wazyjnych, endoskopowych zabiegéw
kregostupa. Ja doktadam wszelkich sta-
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ran, aby kontynuowac godnie tradycje
rodzinng, a réine propozycje, w tym
ta, by by¢ Redaktorem Naczelnym Ma-
gazynu, potwierdzaja, Ze obrany przeze
mnie kierunek drogi zawodowej i ja-
kosci leczenia, jaka daje moim pacjen-
tom, jest obserwowany i doceniany na
poziomie §wiatowego wydawnictwa. To
oznacza co$ wielkiego.

Dzigkuje za rozmowe i Zycze ko-
lejnych sukcesow, a takze sity, bo
na pewno bedzie potrzebna.

M. Sc. lek. stom. Tomasz Smigiel

Absolwent Slgskiego Uniwersytetu Me-
dycznego w 1997. W roku 2009 ukonczyt
»Curriculum Implantologiczne” na Uni-
wersytecie im Johana Wolfganga Goethego
we Frankfurcie na Menem. Zyskal dzieki
temu szeroka wiedze i umiejetno$¢ im-
plantologa. Od 2010 roku studiowal na
tymze Uniwersytecie, aby w maju 2012
roku uzyska¢ stopien naukowy ,,Master of
Science in Oral Implantology” na podsta-
wie pracy naukowej Master Thesis ,,The re-
tentive force evaluation of a novel retainer
for removable dentures” W marcu 2012
przeprowadzil innowacyjne badania na
Uniwersytecie im W.Goethego we Frank-
furcie nad Menem wraz z inz. Holgerem
Ziprichem. Badania dotyczyly wytrzyma-
losci nowych

systemoéw teleskopowych

tworzonych CAD/
CAM.

Obecnie Redaktor Naczelny “INTERNA-
TIONAL MAGAZIN OF DIGITAL DEN-

TISTRY CAD/CAM”
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