Nowoczesne
techniki laseroterapii
zrewolucjonizowaty
kosmetologie,
dermatologie
oraz medycyne
estetyczna.
Laseroterapia
stata sie
obecnie
Swiatowym
standardem

w zabiegach
odmtadzania
skory, usuwania
wszelkiego rodzaju
zmian estetycznych,
przebarwien oraz
zbednego owtosienia

- mowi mgr Teresa
Seemann - wiascicielka
CosmoBelle Clinic.

Jest Pani specjalistqg w zakresie la-

seroterapii, gdzie Pani uzyskata tak
ogromnq wiedze?
Wiele lat mieszkatam w Niemczech.
To tam rozpoczetam swojg
przygode z laseroterapia.
Regularnie  uczestniczy-
fam w specjalistycznych
szkoleniach oraz konfe-
rencjach na catym $wie-
cie pogtebiajagc wiedze
oraz dazac do perfekgji.
Pracowatam jako specja-
lista — szkoleniowiec prowa-
dzac wyktady i prelekcje na temat
innowacyjnych laseréw stosowanych
w kosmetologii. Wiedze w tym zakre-
sie przekazuje réwniez stuchaczom
Miedzynarodowej Akademii Kosme-
tyki i Biznesu, gdzie ksztatcenie pro-
wadzone jest w oparciu o innowa-
cyjne autorskie programy nauczania
oraz bardzo wysoki poziom.

W klinice CosmoBelle osobiscie wy-
konuje Pani zabiegi laseroterapii?
W Cosmobelle Clinic, ktérej jestem
wiascicielem od 16 lat osobiscie wy-
konuje zabiegi laseroterapii. Zawsze
zapraszam moich pacjentéw na indy-
widualng konsultacje, podczas ktorej

omawiamy oraz oceniamy problem
i dobieramy odpowiedni laser. Kluczo-
wa jest odpowiednia diagnoza. Sama
nazwa LASER powstata od angielskie-
g0 wyrazenia Light Amplification by
Stimualted Emission of Radiation, co
o0znaczawzmocnienie Swiatta poprzez
Wymuszong emisje promieniowania
elektromagnetycznego. Swiatto lase-
rowe oddziatywuje na odpowiednie
czasteczki pochtaniajace, znajdujace
sie w skorze, tzw. hromofory. Chro-
moforami mogg by¢ hemoglobina,
melanina, kolagen oraz woda. Majac
do wyboru réznego rodzaju apara-
ture, znajac jej zastosowanie i wiasci-
wosci, mozemy niezwykle doktadnie
dobra¢ odpowiedni laser do potrzeb
pacjenta i problemu oraz wykonac za-
bieg z duza precyzja.

0d czego zalezq efekty ?

Efekty uzyskane po uzyciu laseréw
zalezg od czasu naswietlania, dtugo-
Sci fali lasera, jego mocy oraz liczby
zabiegéw w serii, poczatkowego sta-
nu naswietlanych tkanek i indywidual-
nych wiasciwosci skéry pacjenta. Jeze-
li chodzi o uzycie laseréw w zabiegach
na twarz to laser powoduje z jednej
strony od$wiezenie skory, rozjasnie-
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nie twarzy, wyréwnanie kolorytu,
a z drugiej zadziata gtebiej, zniweluje
drobne zmarszczki i poprawi napiecie
skory.

Czy to prawda, ze zabiegi laserote-
rapii najlepiej wykona¢ w okresie
jesienno-zimowym?

Jest to stuszne, kiedy méwimy o za-
biegach dotyczgcych twarzy, dekoltu,
szyi i rak - czyli tych obszaréw, ktére
narazone s na promieniowanie sto-
neczne. Zabiegi laserowe, ktére mo-
zemy wykonywac w ciggu catego roku
to te, ktdre realizowane sg na czesci
ciata nie eksponowanej na stonce.
Jesien - zima to Swietny okres na wy-
konywanie zabiegéw takich, jak: foto-
odmiadzanie, leczenie blizn, usuwa-
nie przebarwien, a takze zamykania
naczynek.

Jakie lasery stosuje Pani najczesciej
w swojej Klinice?

Cosmobelle Clinic wyposazona jest
W najnowoczesniejszg aparature za-
biegowa.

Najbardziej popularnym laserem
jest LASER IPL. Jego technologia
zapewnia efektywnos$¢ oraz krétkie

i prawie bezbolesne zabiegi. Posiada
on 5 gtéwnych zastosowan:

- Fotoodmtadzanie - czyli usuwanie
zmarszczek poprzez pobudzenie
skory wiasciwej do rozpoczecia na-
turalnego procesu regeneradji i le-
czenia oraz intensywng odbudowe
kolagenu.

- Zamykanie naczynek - usuwa po-
pekane naczynka, rumienie, telean-
giektazje.

- Usuwanie przebarwien - usuniecie
plam hormonalnych, potradziko-
wych, soczewicowatych oraz piegéw.

- Leczenie tradziku - zwalczanie bak-
terii  powodujgcych powstawanie
stanu zapalnego oraz zmniejszenie
wielkosci i wydajnosci gruczotéw to-
jowych.

- Fotoepilacja - trwate usuwanie
zbednego owtosienia.

LASER DIODOWY jest w tej chwili
najchetniej wybierang metodg per-
manentnego usuwania owtosienia.
Polega ona na uszkodzeniu macierzy
wtosa poprzez absorpcje energii lase-
ra przez ciemny barwnik w nim zawar-
ty. Usuniecie niechcianego owtosienia
jest szybkie, bezbolesne i trwate.

LASER FRAKCYJNY €O, powoduje
z jednej strony silne od$wiezenie na-
skérka, czyli rozjasnienie twarzy, wy-
réownanie kolorytu cery, z drugiej stro-
ny zadziata gtebiej, zniweluje drobne
zmarszczki i poprawi napiecie skory.
Przy zabiegach z uzyciem lasera frak-
cyjnego trzeba sie jednak liczy¢ z kilku-
dniowym okresem rekonwalescencji.
Do wybranych partii skéry pacjenta
przyktadana jest gtowica emitujgca
mikro-wigzki Swiatta, ktére penetrujg
skére na gtebokosci ponad 1,5 mm,
w kontrolowany sposéb uszkadzajgc
wybrane obszary naskérka i skory
wiasciwej. W wyniku naturalnego pro-
cesu gojenia uszkodzone komorki za-
stepowane sg nowa, zdrowg tkanka,
czego efektem jest zdrowsza i mtod-
sza skéra. Efekty sg diugotrwate.
W Klinice CosmoBelle laser frakcyjny
stosujemy gtéwnie do usuwania blizn,
zmian estetycznych, potradzikowych,
powierzchownych  niedoskonatosci,
jak réwniez rozstepow.
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Modne stato sie takze usuwanie
tatuazy. Dla osob, ktére chciatyby sie
g0 pozby¢ najlepszy bedzie LASER
Q-SWITCH. Zabieg z uzyciem tego
lasera polega na ultrakrétkich impul-
sach $wiatta wnikajacych w gtgb skory,
dzieki temu zjawisku, w trakcie usuwa-
nia tatuazy lub zmian pigmentowych
dziatamy wytgcznie na barwnik, bez
uszkodzenia skéry otaczajgcej. Laser
nie pozostawia blizn po zabiegowych,
a czas rekonwalescendji jest wyjatko-
wo krotki.

Czy lasery stuzq rowniez do odchu-
dzania?

Oczywiscie tak. Odchudzamy i mo-
delujemy sylwetke za pomocg LIPO-
LASERA. Na wybrang okolice zabiego-
wa przyktadane s3 gtowice emitujgce
wigzki laserowe, ktére prowokujg roz-
pad tréjglicerydéw. Wigzka Swietina
lasera przenika gteboko w warstwy
skéry i kieruje sie dalej w kierunku ko-
morek ttuszczowych. Dochodzi do na-
turalnej reakcji chemicznej. Tréjglicery-
dy rozpadajg sie i sg transportowane
przez ukfad limfatyczny oraz usuwane
z organizmu za sprawg naturalnych
proceséw metabolicznych.  Wiazka
Swiatta lasera dziata tylko na komorki
ttuszczowe, nie majac wptywu na tkan-
ki otaczajace. Zabieg jest catkowicie
bezbolesny, towarzyszy mu jedynie
odczucie delikatnego ciepta. Zastoso-
wan laseréw w kosmetologii estetycz-
nej jest bardzo duzo i co najwazniejsze
warto z nich korzystac, poniewaz przy-
noszg szybkie i diugotrwate efekty.

Jezeli chcieliby Panstwo dowiedzie¢
sie czego$ wigcej na temat zabiegdw
z uzyciem laseréw serdecznie zapra-
szam na indywidualne konsultacje.

Dziekuje.
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