wyszczuplanie
w Strefie
Body Space

Dzieki wykorzystaniu podcisnienia
| podczerwieni:
* czterokrotnie szybciej spalisz
tkanke ttuszczowg niz ¢wiczac
w tradycyjny sposob,
» zredukujesz cellulit,
* zgubisz zbedne kilogramy,

* ujedrnisz i wygtadzisz swoje ciato.

gm SSlim&Becu’ry

Czym jest Strefa Body Space w CosmoBelle Clinic?

To wyjatkowe miejsce, ktore oferuje swoim klientom komplek-
sowg obstuge w dziedzinie odchudzania, modelowania sylwetki,
redukdji cellulitu oraz ogolnej poprawy kondycji fizycznej. Dzieki
wykorzystaniu w urzagdzeniach Body Space nowoczesnej tech-
nologii Vacum oraz Infrared osiggniecie wymarzonego efektu
staje sie szybsze, fatwiejsze i o wiele przyjemniejsze. Autorski
program fgczy wysitek fizyczny na innowacyjnych urzadzeniach
Body Space z indywidualnie dobrang dietg oraz suplementacja.

Jak wyglgda pierwsza wizyta w Strefie Body Space?

Podczas pierwszej wizyty przeprowadzony jest rzetelny wy-
wiad, dotyczacy stylu zycia klienta, wywiad dietetyczny, analiza
sktadu ciata oraz pomiar obwoddw ciata. Daje nam to petny ob-
raz problemdw i potrzeb klienta. To bardzo wazne, gdyz kazdy
z nas jest inny, ma inne oczekiwania i potrzeby. Taki peten zbiér
informacji pomaga nam w ustaleniu konkretnego celu, jaki chce
osiggnac klient, oraz daje mozliwo$¢ stworzenia indywidualnego
programu zabiegowotreningowego.

Jakiego typu urzgdzenia sq wykorzystane w Strefie?

Program zabiegowo-treningowy oparty jest na ¢wiczeniach
typu cardio wykonywanych na urzadzeniach wzbogaconych
0 nowoczesne technologie, takie jak podcisnienie VACU oraz
podczerwien INFRARED.

Nasze flagowe urzgdzenia to:
Vacu Therm Bieznia - wykorzystuje w swoim dziataniu
promieniowanie podczerwieni, ktére wielokrotnie zwieksza
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specjalista kosmetologii
estetycznej, ekspert z zakre-
su mikroskopowej analizy
elementéw morfologicznych.

efekty wysitku fizycznego i pozwala na
osiggniecie pozadanych efektow w krot-
szym czasie.

INFRARED to nowatorska metoda od-
chudzania polegajaca na btyskawicznym
rozgrzewaniu tkanek i miesni, wzmagajac
przy tym krazenie i metabolizm, przyspie-
szajac spalanie tkanki ttuszczowej, reduk-
cje cellulitu, a w ostatecznosci wywotuja-
ca efekt odchudzania.

Dzieki wykonywaniu klasycznych ru-
chéw na biezni w potgczeniu z podcisnie-
niem VACU panujgcym w kapsule, docho-
dzi do polepszenia krazenia krwi gtéwnie
w miejscach najbardziej narazonych na
powstawanie cellulitu (brzuch, uda, po-
Sladki). Tlen jest lepiej doprowadzany do
komarek ciata, to powoduje odprezenie,
redukuje bdle miesniowe i przyspiesza
procesy leczenia.

Vacu Therm Rower Lezgcy - wyko-
rzystuje w swoim dziataniu nowoczesne
technologie podcisnienia i podczerwieni.
Dodatkowym atutem jest pozycja przyj-
mowana w trakcie zabiegu, ktéra wymu-
sza zgiecie bioder, a zatem ustabilizowa-

nie odcinka ledZwiowego. Szczegdlnie
wazne dla oséb z dolegliwosciami odcinka
ledZwiowego - kregostupa.

Body Roll - masaz na urzadzeniu Body
Roll jest sprawdzonym sposobem na jedr-
na sylwetke. Polega na masowaniu catego
ciata za pomocg drewnianych, charakte-
rystycznie wyprofilowanych rolek. Pod-
czerwien zamontowana w Body Roll jesz-
cze skuteczniej rozbija cellulit i pomaga
w uzyskaniu pieknej, szczuptej sylwetki,
wzmacnia miesnie, uelastycznia skore, re-
dukuje rozstepy.

W czym tkwi sukces éwiczen z wykorzy-

staniem urzgdzen Body Space?

Sposoéb spalania ttuszczu przy pomocy
urzadzen body space ma dwie zasadni-
cze zalety w poréwnaniu z wysitkiem fi-
zycznym bez zastosowania podcisnienia:
+ Czasteczki ttuszczu pobierane sg do-

ktadnie z okolic dotknietych cellulitem,

a wiec z miejsc, gdzie wymuszono

zwiekszenie ukrwienia,

+ spalanie tluszczu nastepuje przy wysit-
ku duzo mniejszym - jedynie przy 50%
maksymalnego obcigzenia serca - niz
przy wysitku fizycznym bez zastosowa-
nia podcisnienia.

Zastosowanie metody Body Space po-
woduje rzeczywiste spalanie 20do 50 gra-
mow ttuszczu w czasie jednego zabiegu.
Taki sposéb spalania ttuszczu oznacza, ze
miesnie zuzywajg w czasie wysitku wolne
kwasy ttuszczowe, ktére sg dostarczane
do komorek miesniowych poprzez krew
tetniczg. Dobrze ukrwione warstwy skory
sg w stanie duzo szybciej odda¢ czast-
ki ttuszczu niz warstwy stabo ukrwione.
Zadna inna forma terapii nie powoduje
rzeczywistego spalania ttuszczu.

Body Space to kapsuta, w ktorej szczel-
nie zamknieta dolna cze$¢ ciata podda-
wana jest na przemian dziataniu cisnienia
ujemnego (podcisnienia) i dodatniego
(ci$nienia atmosferycznego). Réwnolegle
z terapig prézniowg odbywa sie trening
na urzadzeniach ergometrycznych, ktére-
mu z tatwoscig podota nawet osoba uni-
kajaca aktywnosci fizycznej.

Czy kazdy moze otworzy¢ swoje studio
zwtasnq strefqg Body Space?

Oczywiscie ze tak! To sprawdzony po-
myst na biznes. Polski producent urza-

Materiat Partnera

COSMOBELLE CLINIC

dzert Body Space Slim & Beauty dziata
na catym Swiecie. W ramach wspotpra-
cy z Body Space Slim & Beauty Partner
otrzymuje sprawdzony koncept, Kktéry
oparty jest na wykorzystaniu najwyzszej
jakosci sprzetu z nowoczesng technolo-
gig VACU oraz INFRARED oraz aparaturze
z dziedziny kosmetologii, ktéry stuzy do
odchudzania, wyszczuplania, modelowa-
nia sylwetki oraz ogélnej poprawy spraw-
nosci fizycznej. To pomyst na biznes dla
kazdego, kto chciatby stworzy¢ miejsce
bedace odpowiedzig na potrzeby wyma-
gajacego klienta. Biznes, ktéry zapewni
mu realizacje marzen, satysfakcje z pracy
oraz niezalezno$¢ finansowa. Takze osoby
pracujace juz w branzy fitness lub kosme-
tycznej, ktére szukajg nowych mozliwosci
rozwoju majg taka mozliwos¢ z urzadze-
niami Body Space. Musimy pamietac, ze
sukces jest mozliwy tylko, gdy idzie w pa-
rze z najwyzszg jakoscia.

Serdecznie zapraszamy do Strefy Body
Space w CosmoBelle Clinic na pierwsza
darmowa wizyte i dobranie indywidualne-
g0 programu zabiegowo- treningowego.

CosmoBelle Clinic
Tychy, ul. Barona 30
tel. 509 563 700

CosmoDBelle www.cosmobelle.pl
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