TOMOGRAFIA

komputerowa
- czyli leczenie
kanatowe z sensem

Endodoncja to dziedzina stomatologii, ktéra
zajmuje sie kanatowym leczeniem zebow.
Wymaga od lekarza ogromnej wiedzy

I doSwiadczenia, oraz cierpliwosci. Jednakze
dzieki rozwojowi technologii kanatowe
leczenie zeba przestato by¢ dla pacjenta
stresem, ktory kiedy$ powodowat, ze nawet
pod najbardziej odwaznymi osobami
uginaty sie kolana.

Dzi$ rutynowo endodoncje powin-
na wspiera¢ tomografia komputero-
wa. Dzieki niej mozliwe jest bardzo
doktadne poznanie topografii zeba,
korzeni i kanatow korzeniowych.
Czesto tez trojwymiarowe zdjecie
pozwala podjg¢ decyzje czy lecze-
nie kanatowe rzeczywiscie pozwo-
li uzdrowi¢ i uratowac¢ zab. Bywa
bowiem, ze jest on tak zniszczony
przez bakterie, iz najlepszym roz-
wigzaniem jest jego usuniecie i za-
stapienie na przyktad implantem.

To wazny postep w stosunku do
tego, jak tego typu przypadki leczo-
ne byty wczesniej. Zwykte dwuwy-
miarowe zdjecie przylegajace nie
dawato lekarzowi az tylu waznych
informacji. Wczesniej wykonywano
leczenie kanatowe, a pdzZniej trzeba
byto czekac na efekty, bo stomato-
log nie miat stuprocentowej pewno-
$ciczy na pewno wszystkie bakterie
z zeba zostaty usuniete. Ponadto
tomografia komputerowa pozwala
na precyzyjny pomiar zmian zapal-
nych w kosci okalajgcych korzenie
zebow . Kiedy po leczeniu wykonuje
sie ponowng kontrolng tomografie
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- Tomografia komputerowa
pozwala nam ocenic¢
rokowania - mowi

dr Jacek Szybalski z kliniki
Smigiel Implant Master
Clinic w Katowicach

- CO jest bardzo istotne,
poniewaz zabieg leczenia
kanatowego jest bardzo
skomplikowany. W anatomii
zawsze wystepujg pewne
anomalia. Dzieki tomografii
komputerowej jestesmy

w stanie je poznac przed
przystapieniem do leczenia
i zaplanowac wszystkie
dziatania.

istnieje znakomity materiat poréw-
nawczy, ktéry pozwala oceni¢ efek-
ty leczenia.

- Czasami w kanale korzeniowym
worzy sie korek - dopowiada dr Bar-
bara Urbanowicz - Smigiel - ktéry
jest odpowiedzig powstate] w efek-
cie naturalnej obrony zeba przed
bakteriami, a dzieki tomografii kom-

na rozlegta zmiane zapalng

spowodowang pionowym

widoczne na standardowym
zdjeciu pantomograficznym

puterowej mozemy zobaczy¢ czy
i w ktérym kierunku ten kanat za tg
obliteracjg dalej przebiega.

Nie oznacza to jednak, ze w kaz-
dym przypadku leczenia kanatowe-
go tomografia komputerowa jest
stosowana. W Smigiel Implant Ma-
ster Clinic wszyscy pacjenci kierowa-
ni na powtdrne leczenie kanatowe
majg wykonywang tomografie kom-
puterowg. Zabiegi wykonywane sg
przy uzyciu specjalnego mikrosko-
pu, ktéry zdecydowanie poprawia
precyzyjnos¢ czynnosci wykonywa-
nych przez lekarza.

- W przypadku pierwotnego lecze-
nia kanatowego powodzenie zabie-
gu wynosi 95-98% - mowi dr Jacek
Szybalski - problemy diagnostyczne
zaczynajg sie, gdy musimy powtor-
nie leczy¢ takiego zeba, poniewaz
system kanatowy jest bardzo skom-
plikowany i bardzo trudno na zwy-
ktym zdjeciu wszystkie te kanaty
odnalez¢. Umozliwia nam to jednak
tomografia komputerowa, co z kolei
pozwala precyzyjnie okresli¢ roko-
wania wyleczenia zeba.

Okazuje sie, ze w zebach czesto
stany zapalne przebiegajg bezob-
jawowo. Poczatkowo, gdy bakterie
atakujg miazge w zebie odczuwany
jest specyficzny bdl. Jednak wielu
pacjentow przetrzymuje ten okres

Czerwone strzatki na
skanach tomografii
komputerowej wskazujg

zlokalizowang wzdtuz
oraz w rzucie korzenia

peknigciem zeba, ktére
dyskwalifikuje zab do
powtérnego leczenia
kanatowego co nie jest
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bez konsultacji ze stomatologiem.
B4l mija, ale to nie oznacza, ze za-
palenie cofneto sie. Zakazenie przez
tzw. otwory wierzchotkowe przedo-
staje sie do kosci, a wowczas stan
zapalny obejmuje juz nie tylko zab,
ale i kos¢ i posrednio moze dotyczyc
innych narzaddéw organizmu.

Mozna by powiedzie¢, ze skoro
wspotczesnie  implantologia  sto-
matologiczna charakteryzuje sie
bardzo duzg skutecznoscig, a nowy
sztuczny zab niczym sie nie rézni od
zebdw naturalnych, to gdy mamy do
czynienia ze skomplikowanym lecze-
niem kanatowym, moze po prostu
lepiej usung¢ 6w chory zgb i zastg-
pi¢ go implantem.

- To jest dyskusja, ktérg od daw-
na prowadzg miedzy sobg implan-
tolodzy i endodonci, do ktérych ja
sie zaliczam - mowi dr. J.Szybalski
- Uwazam jednak, ze kazda ingeren-
Cja w zeba musi mie¢ uzasadnienie.
Kazda decyzja o usunieciu zeba i za-
stapienie go implantem powinna by¢
przemyslana. Poniewaz kazdy zabieg
medyczny obarczony jest ryzykiem.
Okazuje sie ze w kazdej takiej dysku-
sji pwene jest jedno. Warto postawic
na profilaktyke i omija¢ z daleka im-
plantologéw i endodontow.
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